
   Yeah, wir waren im Schlamm 
  

 25. September 2016 in Wassertrüdingen 
 

 Wir Team „Taub mit Elan“ sind 6 sportbekloppten und haben an der Hindernislauf teilgenomen. 

  

 

Sind 18 km mit 20 Hindernissen zu bewältigen, es geht nicht um Zeit, keinen Gewinner, 

sondern vielmehr um Teamarbeit und eine Herausforderung die Ängste, Mut, Stärke und Ausdauer zu 

stellen. 

  
 

      
                        vor dem Start                                                          nach dem Ziel 



     

     

         

       

 

Sowas von hammergeil, am Ziel angelangt waren für uns alle ein beglückendes befreites Gefühl alle 

Hindernisse geschafft zu haben und hatten Stirnband und T Shirt verdient. 

Es war ein unvergessliches Erlebnis und wir würden es wieder tun  

 

            Text: S.Ermel 


